
51. týždeň
Pondelok : 15.12.2014 /01128/    Polievka paradajková 1/3/7

80g/0,15l/200g/100g /386/ 1. Kurací závitok so šunkou a syrom, ryža, kompót 1/3/7  
63g/0,15l/250g/100g /02315c/ 2. Bravčová krkovička na hubách, zemiaky, šalát 1

400g/0,2l /404/ 3. Rezance s tvarohom a cukrom, čaj 1/3/7 
150g/1ks/250g/0,1l /369/ 4. Anglická zelenina, varené vajce, zemiaky, dressing 1/3/7 

75g/250g/0,1l /369/ 5. Prírodný kurací rezeň, anglická zelenina, dressing 1/7 

bez polievky 220g/70g/2ks /414d/ 6. Mäsový bal.: Vypráž. kurací  rezeň, uhorka, chlieb 1/3/7 
/06/ 7. Ovocný balíček

Utorok: 16.12.2014 /0012/    Polievka kelová s fazuľou a párkom 1 

63g/0,2l/160g /02120c/ 1. Burgundská hovädzia pečienka, knedľa 1/3/7 
63g/0,15l/200g/0,1l /533/ 2. Bravč. s gyros korením, opek. zemiaky, uhor. Dressing 1/7 
220g/250g/100g /75/ 3. Omeleta s pečeňou a šampiňónami, zemiaky, šalát 1/3/7 
400g/100g /460/ 4. Zeleninové rizoto s čerstvou paprikou, šalát 1/7 

75g/0,1l/200g /4/3/ /4 €/ 5. Bravč. panenka, syr. nivová omáčka, opek. zemiaky 1/7 

bez polievky 220g/70g/2ks /218d/ 6. Mäsový bal.: Bravč. rezeň v cestíčku, uhorka, chlieb 1/3/7  
/06/ 7. Ovocný balíček

Streda: 17.12.2014 /001/     Polievka miliónová s karfiolom 1

120g/250g/100g /164/ 1. Kurací rezeň v haruľovom ceste, zemiaky, šalát 1/3/7
400g/2ks  /349/ 2. Fazuľový bravčový guľáš s klobásou, chlieb 1 
320g/0,2l /131/ 3. Zemiakové pagáče so syrom, čaj 1/3/7 
400g/0,1l /543/ 4. Cestov. šalát s brokol., parad., uhor., mrkva, dressing 1/3/7

75g/250g/0,1l /403/ 5. Prírodný bravč. rezeň s brokol. a čer. zelen., dressing 1/7 

bez polievky 220g/70g/2ks /164/ 6. Mäsový bal.: Kur. rezeň v haruľ. ceste, uhorka, chlieb 1/3/7 
/06/ 7. Ovocný balíček

Štvrtok: 18.12.2014 /01133/    Polievka šošovicová kyslá 1/7 

63g/0,15l/200g/100g /02106c/ 1. Znojemský hovädzí guľáš s uhorkami, tarhoňa, šalát 1/3/7  
63g/360g  /7/ 2. Staroslov. bravčový rezeň, halušky so syrokrémom 1/3/7
100g/0,1l/250g/100g /210/ 3. Rybie filé s bešamelom, zemiaky, šalát 1/4/7 
250g/250g /62/ 4. Karfiolový paprikáš, nokerle  1/3/7 

75g/0,2l/250g/70g /4/1/ /4 €/ 5. Jelení guľáš, nokerle, uhorka 1/3/7 

bez polievky 220g/70g/2ks /02334d/ 6. Mäsový bal.: Vypráž. bravčový rezeň, uhorka, chlieb 1/3/7 
/06/ 7. Ovocný balíček

Piatok: 19.12.2014 /01142/    Polievka zemiaková s paprikou 1

63g/0,2l/200g /02304c/ 1. Bravčové mäso v horčicovej omáčke, cestovina 1/3/7 
150g/0,1l/250g/100g /410,07025a/ 2. Peč. kuracie stehno, zemiaky s opraž. cibuľou, šalát 1 
400g/0,2l /04402c/ 3. Buchty na pare so slivkovým lekvárom, káva 1/3/7 
400g/2ks  /190/ 5. Šopský šalát s plesnivým syrom, grahamový rožok 1/7   

150g/250g/0,1l /194/ 5. Peč. kuracie stehno, zel. šal s olivy, kuk.,hr.,káp.,dress. 1/7 

bez polievky 300g/70g/2ks /02711d/ 6. Mäsový bal.: Pečené kura ½, uhorka, chlieb 1 
/06/ 7. Ovocný balíček

Alergény v potravinách:  1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná,7. Mlieko,
8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše

Prajeme Vám dobrú chuť !


