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Pondelok : 13.01.2025 /01145/ Polievka fazulkové kysla 1/7
75g/0,15|/200g/100g /662/ 1. Certovské bravéové karé s kdpiou, ryZa, $alat 1
75g/0,15/250g/100g  /420,409/ 2. Kuracie prsia v zel. toskanskej omacke, zemiaky, Salat 1
200g/210g /04407¢c/ 3. Dukatové buchticky s vanilkovym krémom 1/3/7
250g/250g/100g /04108/ 4. Karfiol ako mozocek s vajcom, zemiaky, Salat 1/3
bez paolievky 220g/1ks/2ks /678/ 5. Masovy bal.: Vypraz. kuraci rezen, uhorka, chlieb 1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Utorok: 14.01.2025 /01146/ Polievka zemiakova s paprikou 1
75g/0,21/200g /430/ 1. Smotanové kuracie kiusky so Sampiriénami, cestovina 1/3/7
85g/0,151/200g/100g /383/ 2. Oravsky bravcovy zavitok s vajcom, ryZa, salat 1/3/10
120g/250g/30g 1287/ 3. VWupraZany Encian, zemiaky, tatarskd omacka 1/3/7
400g/0,11 /536/ 4. Cestovina s olivami, mozzarela, parad. a bylinky, dress. 1/3/7
bez polievky 300g/1ks/2ks /682/ 5. Masovy bal.: Pecené kura *s, uhorka, chlieb 1
/06/ 6. Ovocny balicek
Streda: 15.01.2025 /01205/ Polievka hovadzia s rezancami 1/3/7
150g/0,11/250g/100g  /410/ 1. Pecené Kuracie stehno, zemiakova kasa, kompdt 1/7
75g/0,151/200g/1ks  /450/ 2. Chalupérske br. maso s klobdsou a S$amp., ryZa, salat 1
400¢g /04427¢/ 3. RvZovy ndkyp s ovocim 1/3/7
250g/250g/100g 1470/ 4. Dusena mrkva s cesnakom, zemiakova kasa, Salat 1/7
bez polievky 220g/1ks/2ks /681/ 5. Madsovy bal.: Bravé. rezeni v cesticku, uhorka, chlieb  1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Stvrtok: 16.01.2025 /0038/ Polievka srbska Corba s le¢om a masom 1
75¢/0,21/160g /02365/ 1. Nitrianske bravcové stehno so sSunkou, knedla 1/3/7
140g/330g/2ks /373,04450/ 2. VWypraZany karbonatok, zemiakovy privarok, chlieb 1/3/7
80g/0,151/200g/1ks  /02529c/ 3. Restovana hydinova pecen na cibulke, ryza, uhorka 1
120g/300g/0,11 /616/ 4. Rybie Filé s anglickou zeleninou, dressing 1/4/7
bez paolievky 220g/70g/2ks /679/ 5. Masowy bal.: Kuraci rezen v cesticku, uhorka, chlieb  1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Piatok: 1701.2025 /007/ Polievka horniacka s fazulou 1
75g/0,15|/200g/100g /322/ 1. Taliansky hovadzi gulds so syrom, ryza, salat 1/7
75g/360g /298/ 2. Brav€owy vrabec, halusky s kyslou kapustou 1/3/7
75g/300g/0,11 /611,13/ 3. Kuraci steak, kalerab na orientélny spésob, dressing 1/7
250g/200g/1ks /103/ 4. Tofu syr na kanténsky spésob, ryZa, uhorka 1/6
bez polievky 220g/1ks/2ks /680/ 5. Masovy bal.: Vypraz. bravéovy rezeri, uhorka, chlieb  1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Zmena jedalneho listka vyhradend z moZného nedostatku surovin
Alergény v potravinach: 1. Obilniny obsahujtce lepok, 2. Kérouce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Sdjové zrnd,7. Mlieko,

8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horcica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity, 13. VICi bab, 14. Makkyse
Prajeme Vam dobrd chut' !



