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SVIATOK
Utorok: 22.04.2025 /a1110/ Polievka hrachovd s majordnkou 17
75g/0,15/200g/100g  /420.341/ 1. Prirodny kuraci rezen, zeleninovd ryZa, salat 1
75g/0,151/200g/100g /140 2. Detvianska bravc. natura, opekané zemiaky, Salat 1
400g/100¢g /33/ 3. Ff’afacinky s brokolicovou plnkou a syrom, Salat 1/3/7
250g/200g /107/ 4. Salat s rybou a mraz. zeleninou, opekané zemiaky 1/4/7
bez polievky 220g/70g/2ks /679/ 5. Masovy bal.: Kuraci rezeri v cesticku, uhorka, chlieb  1/3/7
06/ 6. Ovocny balicek
Streda: 23.04.2025 01113/ Polievka kalerabova 1
140g/250g/100g /02334/ 1. VWwpraZzany bravcovy rezen, zemiaky, Salat 1/3/7
80g/0.151/200g/100g [02529¢/ 2. Hydinova peceri s oravskou slaninou, ryza, Salat 1
400g 1247/ 3. Kuracia pizza so syrom, hrdskom a kukuricou 1/3/7
400g /255/ 4. Cestov. salat Fit s Cerst. zelen. a cottage chessom  1/3/7
bez polievky 220g/1ks/2ks /680/ 5. Masovy bal.: VyprdZz. bravCovy rezen, uhorka, chlieb  1/3/7
/06/ 6. Ovacny balicek
Sturtok: 24.04.2025 /0030/ Polievka gul4sovd s masom 1
100g/0,21/160g [02423/ 1. Gulka v paradajkovej omdcke, knedla 1/3/7
75g/0,15l/200g/100g  /495/ 2. Mexické kur. prsia s fazulou a kukuricou, ryza, salat 1
120g/250g/30g /645/ 3. WpraZany udeny syr, zemiaky, tatarskd omacka 1/3/7
150g/0.151/250¢ 1627/ 4. Plnena paprika zeleninou a balkan. syrom, zemiaky 1/3/7
bez polievky 220g/1ks/2ks /678/ 5. Masovy bal.: VypraZany kuraci rezen, uhorka, chlieb — 1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Piatok: 25.04.2025 /0020/ Palievka sedliacka so $irokymi rezancami 1/9
75g/0,15l/200g J19/ 1. Holandské bravc. maso so zel. a smotanou, cestovina 1/3/7
4ks/0,1l/200g/100g 410/ 2. Pecené kuracie kridla barbecue, ryZa, kampot 1
75g/250g/0,11 /615/ 3. Kuracie placky s le¢om, zemiaky, dressing 1/3/7
400g/1ks/2ks J203/ 4. Zeleninovy tanier, biely jogurt, grahamovy roZok 1/7
bez polievky 300g/1ks/2ks 1682/ 5. Masowy bal.: Pecené kura %, uhorka, chlieb 1
J06/ 6. Ovocny balicek

Zmena jedalneho listka vvhradena z moZzného nedostatku surovin

Alergény v potravinach: 1. Obilniny obsahujice lepok, 2. Kdrouce, 3. Vajoia, 4. Rvby, 5. Arasidy, 6. Sojové zrmd, 7. Miieko,
8. Urechy, 8. Zeler; 10. Horcica, 11. Sezamove semend, 12. Oxid sirigity, 13. V(G bob, 14. Makkyise

Prajeme Vam dobrt chut' !



