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obsahuje
Pondelok : 05.01.2026 /006/ Polievka pohronska so zeleninou 1/7/9
140g/0,1l/200g/100g  /410/ 1. Pecené Kuracie stehno, ryZa, kompadt 1
75g/0,21/250¢ /50/ 2. Bravcowy perkelt, fazulkovy privarok, zemiaky 1/7
80g/0,151/80g/100g/100g /226,220/ 3. Hydinova peceni s le¢om, harula, ryZa, salat 1
400g/100g /387/ 4. Séjové rizoto so zeleninou a syrom, Salat 1/6/7
bez polievky 300g/1ks/2ks 1682/ 5. Médsovy bal.: Pecené kura %, uhorka, chlieb 1
/06/ 6. Ovocny balicek
Utorok: 06.01.2026
SVIATOK
Streda: 07.01.2026 /0024/ Polievka rolnicka s haluskami 1/3/7
75g/0,151/200g/100g /510/ 1. Kuracie prsia na steak. koreni, zemiakova kasa, Salat 1/6
400g/1ks 1469/ 2. Slovenské tarhorioto s bravé. masom a lecom, uhorka 1/3/7
400g /490/ 3. Pizza so Sunkou, hrdskom, kukuricou a syrom 1/3/7
400g /295/ 4. Talianske Spagety s cibulovokeCupovou om. a syrom  1/3/7
bez polievky 220g/1ks/2ks /678/ 5. Masovy bal.: yprdZany kuraci rezen, uhorka, chlieb  1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Stvrtok: 08.01.2026 /003/ Polievka vrcharska s hubami 1
75g/0,21/200g /02806/ 1. Jeleni gulas, nokerle 1/3/7
75g/0,15/100g/100g/100g /580/ 2. Dvojfarebné medailénky, opek. zemiaky, ryZa, salat 1
400g/0,2I /404/ 3. Rezance s tvarohom a cukrom, ¢aj 1/3/7
200g/100g/100g/0,11 /369/,632/ 4. Azijska dusend zelenina, ryZa, opek. zemiaky, dressing 1/7
bez polievky 220g/70g/2ks /679/ 5. Masovy bal.: Kuraci rezeri v cesticku, uhorka, chlieb — 1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Piatok: 09.01.2026 /0018/ Polievka mrkvovd s hréskom 1/3/7
75g/0,21/200g /02323c/ 1. Bravéové maso na paprike, cestovina 1/3/7
4ks/0,11/200g/100g  /410/ 2. Pecené kuracie kridla barbecue, ryZa, kompdt 1
200g/250g/0,11 /411/ 3. WwprdZané sampindny, zemiaky, dressing 1/3/7
400g /266/ 4. Cestovina s bokol., sus. parad., uhorka a syr, dress.  1/3/7
bez polievky 220g/1ks/2ks /680/ 5. Masovy bal.: Vypraz. bravcovy rezefi, uhorka, chlieb  1/3/7
/06/ 6. Ovocny balicek
Zmena jedalneho listka vvhradena z mozného nedostatku surovin
Alergény v potravinach: 1. Obilniny obsahujice lepok, 2. Kérouce, 3. Vajcia, 4. Rvby, 5. Arasidy, 6. Sdjové zrnd,7. Mlieko,

8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semenad, 12. Oxid siricity, 13. VIEi béb, 14. Makkyse
Prajeme Vam dobrd chut' !



